Dijital Vatandashk

internet cok boyutlu bir ortamdir. Ogrenmek, égretmek ve eglenmek icin muhtesem bir ortam oldugu gibi bilingli kullaniimadigi ve yeterince
onlem alinmadigi takdirde risk ve tehlikelerle dolu bir ortam da olabilmektedir.

internet cok boyutlu bir ortamdir. Ogrenmek, 6gretmek ve eglenmek icin muhtesem bir ortam oldugu gibi bilingli kullaniimadigi ve yeterince
dnlem alinmadigi takdirde risk ve tehlikelerle dolu bir ortam da olabilmektedir. internet ortami sadece giivenlik boyutuyla risk olusturmakla
kalmayip; 6zellikle mobil ve sosyal aglarin getirdigi teknolojik firsatlar da farkli risklere déniisebilmektedir. Ozellikle cocuklarin ve genclerin yogun
olarak kullandigi mobil ve sosyal aglar, kisisel mahremiyetten siber zorbaliga kadar birtakim olumsuzluklari beraberinde getirmektedir. Bu durum
birtakim hak ve hukuk ihlallerine sebep olmakta ve insanlarin gtindelik yasaminda derin yaralara yol acabilmektedir.
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Bilgi ve iletisim teknolojilerinde her gecen giin yasanan gelismeler ve bu gelismelerin sosyo- toplumsal yapiy hizli bir sekilde etkilemesi iyi bir
vatandas olma algisini iyi bir “dijital vatandas” olma algisina cekmeye baslamistir. insanlar artik yiiz yiize etkilesimden daha cok cevrimici
ortamlarda iletisime gecmeye baslamislardir. Bu da iyi bir dijital vatandas olma algisini, yani gercek hayatta oldugu gibi sanal ortamda da hak,
hukuk ve sorumluluklar ¢ercevesinde; etik algisini da gdzeterek hareket etme gerekliligini olusturmaya baslamistir.

Dijital vatandas, bilgi ve iletisim kaynaklarini kullanirken elestirebilen, ¢evrimici davranislarinin etik sonuclarini bilen, teknolojiyi kétiye
kullanmayan, dijital diinyada iletisim kurarken ve isbirligi yaparken dogru ve ahlaki davranisi tesvik eden vatandastir. Bu gercevede, iyi bir dijital
vatandas olma yolunda hem aileler bilinclenmeli hem de aileler cocuklarini bilinglendirmelidirler. iyi bir dijital vatandas olma yolunda;

BUtlin internet servis saglayicilari cocuklarinizin ¢evrimici deneyimleri konusunda size yardimci olabilecek materyallere ve filtreleme programlarina
sahiptir. Uygunsuz icerikleri filtreleyen programlari kullanin ve isletim sistemleriniz araciligiyla ebeveyn denetim ayarlarinizi yapin.

Cocuklarinizin kullandigi aglar, akilli cep telefonlari ve diger gevrimici sosyal platformlarin gizlilik ayarlarina bakin. Hangi ayarin yeterli seviyede
guvenlik sagladigina karar verip uygulayin. Ayrica filtreleme programlarin ve anti-virts yazilimlarin artik mobil platformlarda da gecerli oldugu
unutmayin.

Cocuklariniza internette tanistiklari insanlarla kolay kolay iletisim kurmamalari gerektigini 6gretin. Her ne kadar tanistiklari kisilerle birebir
gorusmeleri tercih edilmese de bazi gencler bu kurala pek uymazlar. Bu ylizden guvenlik kosullari hakkinda onlarla konusun. Eger bulusulmasi
icap eden bir durum sz konusu ise her zaman aydinlik, umuma acik, kalabalik yerlerde bulusulmasi, en azindan bir arkadasla birlikte gidilmesi ve
yapilan bu plani givenilir bir yetiskinle paylasmasi gerektigini onlara anlatin. Ayrica yeni arkadaslariyla mimkiin oldugunca kisisel bilgi
paylasmamalari konusunda onlari uyarin.

Cocuklarinizin oynadiklari cevrimici oyunlarin yaslarina uygun oldugundan, ruhsal ve fiziksel sagliklarini olumsuz etkilemediginden emin olun.
Bunun icin saglik uzmanlarindan destek alabilirsiniz. Bazi oyunlar zeka gelisimi agsindan faydali olabilecegi gibi bazi oyunlar tam tersi bir etki
yaratabilir. Cocuklarinizi GlivenliCocuk (guvenlicocuk.org.tr) ve Trt Cocuk (trt.net.tr/trtcocuk/) gibi emin oldugunuz eglence sayfalarina
yonlendirin.

e Konu ile ilgili olarak Giivenli internet Hizmeti resmi web sayfasini inceleyebilirsiniz:
http://www.guvenlinet.org/tr/

e Facebook'un konu ile ilgili hazirlamis oldugu Aile Emniyet Merkezi'ni ziyaret edebilirsiniz:
https://www.facebook.com/safety,



http://www.guvenlinet.org/tr/
https://www.facebook.com/safety

Microsoft'un konu ile ilgili hazirlamis oldugu Aile Guvenligi Merkezi'ni ziyaret edebilirsiniz:
http://www.microsoft.com/tr-tr/security/family-safety/default.aspx

Youtube'un Givenlik Merkezi'ni ziyaret edebilirsiniz:

https://support.google.com/youtube/topic/2803240?h|=tr&ref topic=2676378

Dijital Vatandaslik ile ilgili daha fazla bilgi icin asagidaki makaleyi inceleyebilirsiniz:
http://docplayer.biz.tr/1519740-Turkiye-de-dijital-vatandaslik-algisi-ve-bu-algiyi-internetin-bilincli-guvenli-ve-etkin-kullanimi-ile-artirma-

yontemleri.html

lyi Bir Dijital Vatandas misiniz?

interneti dogru, etkin ve etik kullanma becerisi sizin iyi bir “dijital vatandas” oldugunuzun bir géstergesidir. Simdi iyi bir dijital vatandas olmanin

kurallarini sirayla gézden gegirelim.

ilk olarak internete her an erisebilme ve arama motorlarini etkin kullanabilme imkanina sahip olmalisiniz.

internette buldugumuz her bilgiye elestirel bir gézle bakmali ve en az 3 kaynaktan kontrol etmelisiniz.

internette alisveris yapma ve bankacilik hizmetlerinden yararlanma konusunda yeterli bilgiye sahip olup olmadiginizi bilmelisiniz.

Bilgiye ulastiginiz veya gezindiginiz siteleri iyi tanimalisiniz.

En 6nemli kural sudur: “Gergek hayatta yapmayacaginiz hicbir seyi, internetteyken de yapmayin.”

internetten edindiginiz bir bilginin herkese acik veya kopyalanabilir olmasi, onu calabileceginiz anlamina gelmez. Hirsiz durumuna
diismemek icin kullandiginiz her bilginin kaynagini belirtmeyi ihmal etmeyin.

Dijital araglar kullanirken ahlaki olarak dogru kararlar alabilmenin yaninda, baskalarina zarar vermekten de 6zenle kaginmalisiniz.
Herhangi bir platformda goris bildirirken veya yorum yaparken tipki gercek hayatta oldugu gibi saygili olmalisiniz.

internet ortaminda islenen suclar ve miicadele yéntemlerine karsi bilincli olmalisiniz.

Unutmayin, bilgileriniz size 6zel ve kisiseldir. Glvenliginiz igin gu¢ltu sifreler kullanin ve 6zel bilgilerinizi hi¢ kimseyle paylasmayin.
Cevrimici teknolojileri kullanirken, bu teknolojilerin size hiitkmetmesine izin vermeyin. Zamani verimli kullanin, zamani belirleyin. Boylelikle
olasi saglik sorunlariyla karsilagma riskiniz de minimum seviyeye inecektir.

Beyaz bir kdagida murekkepli kalem ile yazdiginiz yaziyi kolayca silebilir misiniz? Tipki bunun gibi internette yaptiginiz her paylasim ardinizda
silinmez izler birakacaktir. Bunu g6z dniinde bulundurarak cocuklarinizi ve kendinizi internetin tehlikelerinden koruyabilmelisiniz.

Son olarak internete bagimli olmayin, sadece baglanin!

ETIKETLER

#Internet #DijitalVatandashk
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